Sobre gènere, sexe i dones


Als darrers temps, degut sens dubte a la rellevància d’alguns temes relacionats amb les dones, s’han instal·lat en el llenguatge quotidià conceptes propis del feminisme acadèmic, com el gènere, o de la política feminista, com la paritat. No obstant, aquests termes no sempre són ben utilitzats, de forma que amb freqüència condueixen a confusió més que a la clarificació de les situacions.


Els professionals del periodisme s’han fet ressò de la desorientació general i estan apostant per aclarir conceptes i simplificar els termes. En un programa molt respectat a la TV3, la conductora va explicar públicament que parlar de gènere creava dubtes, ja que correspon a un terme gramatical, i que en conseqüència havia decidit parlar de “dones” en el seu lloc. És a dir, no es tractaria de violència de gènere sinó de violència “vers les dones”, per posar un exemple. També s’ha parlat de l’eufemisme que significa parlar de violència de gènere quan en realitat el fet a què ens referim té ja un terme, conegut per tothom i de llarga tradició cultural que és el “crim passional”.


Admetent que es tracta d’un tema polèmic i que, certament, parlar de dones en lloc de gènere clarifica i simplifica els discursos, em proposo introduir alguns matisos respecte els conceptes i les seves implicacions.


Una primera confusió és la que es produeix entre gènere i sexe. El sexe ve determinat per la naturalesa, una persona neix amb sexe masculí o femení. En canvi, el gènere, home o dona, s’aprèn, pot ser educat, canviat i manipulat. S’entén per gènere la construcció social i cultural que defineix les diferents característiques emocionals, afectives, intel·lectuals que cada societat assigna com a pròpies i naturals d’homes i de dones, així com els comportaments corresponents. Exemples d’aquesta adscripció de característiques a la nostra societat és pensar que les dones són parladores, carinyoses i organitzades i els homes són actius, forts i emprenedors. Podem dir, utilitzant les paraules de la doctora Victòria Sau, que el gènere és la construcció psicosocial del sexe. Una primera funció implícita en el gènere és la de fer patent que homes i dones són més diferents que similars i aquest és el motiu què les societats humanes hagin establert l’existència d’aquests dos gèneres, fenomen que té una dimensió universal.


La divisió que configura el gènere no és neutra, com han posat de manifest moltes pensadores al llarg de la Història. No tenim més que mirar al voltant per veure centenars d’exemples: el vestidet rosa o blau per al nadó que acaba de néixer segons sigui nen o nena, grans zones als supermercats amb joguines de construcció, esports o cotxes per a nens i altres fàcilment identificables pels colors pastel plenes de nines de les que tenir cura i acaronar, joguines representant electrodomèstics i nines similars a les models televisives que es pretén que les nenes imitin en un futur proper. Si algú creu que això pertany al passat, només ha de visitar uns grans magatzems qualsevol, observar els anuncis televisius o revisar els regals que el passat Nadal han portat els Reis Mags. Les anàlisis realitzades pel Consell Audiovisual de Catalunya sobre spots publicitaris de joguines corresponents al Nadal de 2004 van mostrar una tendència a l’increment del sexisme i no a la seva disminució, com seria esperable. Altres signes mostren la incidència cultural en la determinació del gènere com, per exemple, la forma de vestir que encara impedeix moltes nenes pujar a determinats columpis o llençar-s’hi per terra mentre que els nens tenen absoluta llibertat de moviments. Si una nena plora, tothom la consola; si és un nen, se li assequen les llàgrimes i se li demana que es comporti com un “homenet”. Insisteixo un cop més en què aquests comportaments educatius per part de les persones adultes són encara majoritaris, malgrat que existeix la percepció social que estan ja superats. La realitat social està lluny de la percepció que la ciutadania té en aquest aspecte, com mostren un cop i un altre els estudis que es realitzen periòdicament al respecte.


Després d’aquests exemples, no pot dir-se en consciència que les dones són diferents dels homes per naturalesa, més enllà de les seves característiques sexuals. Les diferències educatives que hem vist es posen diàriament en pràctica tant per homes com per dones: la majoria d’educador(e)s tracten de forma diferent als nens i les nenes segons el seu sexe, encara que sigui inconscientment. Al fer-ho, els hi estan proporcionant, sense saber-ho, un conjunt de comportaments vàlids, és a dir, un gènere amb el què identificar-se. A les diverses societats es configuren rols i estereotips assignats a homes i a dones que conformen diferents maneres de sentir, pensar, actuar i viure, en moltes ocasions oposades, incompatibles i, el que és encara pitjor, terriblement injustes.


Tanmateix, la forma com es generen i desenvolupen les relacions de poder ve determinada directament per la socialització en funció del gènere a que estan sotmesos nens i nenes des que neixen. Les nenes observen al seu voltant que la majoria de llocs importants estan ocupats per homes. Consells d’Administració de les empreses, governs locals i autonòmics, càrrecs de direcció d’institucions, científics guardonats… una aclaparadora representació masculina en llocs de poder que dificulta la seva possible identificació en aquests llocs on es prenen decisions. És cert que cada cop amb més freqüència se sent parlar a metgesses, alcaldesses, científiques o, fins i tot, ministres, però des d’un punt de vista global i també degut a una menor presència mediàtica, són casos que encara resulten relativament infreqüents. El Programa de la Dona que porta a terme la Universitat Politècnica de Barcelona, tractant de promoure l’interès de les joves vers carreres tècniques, podria aportar moltes dades sobre aquest particular. Aquesta educació que orienta majoritàriament un noi cap una carrera tècnica i una noia cap a una carrera “humanística”, aquesta educació diferenciada en funció del gènere, és la que genera discriminació envers les dones, en la gran majoria de les societats conegudes.


El gènere es configura, per tant, com una categoria conceptual que explica com la construcció social de la nostra cultura ha transformat les diferències entre els sexes en desigualtats socials, econòmiques i polítiques. Aquesta translació de diferències biològiques a socials és primordial ja que el concepte de gènere no només designa el que en cada societat s’atribueix a cada un dels sexes sinó que evidencia aquesta conversió cultural en desigualtat. En teoria, el tipus de relació existent entre els gèneres podria ser igualitària, amb dominant masculina o amb dominant femenina. Evidentment, en la major part de les societats conegudes, existeix el sistema del gènere/sexe amb dominant masculina però aquesta divisió entre els sexes és sempre construïda socialment i no el producte de diferències biològiques. No hi ha cap raó objectiva que expliqui que la diferència hagi de convertir-se en desigualtat.


Una altra de les situacions que donen lloc confusions és que, molt sovint, s’identifica gènere amb dona i no amb relacions socials de gènere, com seria més adequat tenint en compte l’origen del concepte. Per això no s’hauria d’oblidar que quan es parla de gènere les dones feministes ens estem referint a les relacions entre homes i dones i a les construccions socials que es fan de la feminitat i de la masculinitat. Aquest és el motiu pel qual el gènere és tant una categoria relacional com una categoria política ja que les atribucions de gènere són opressives i rígides tant pels homes com per les dones, encara que tradicionalment les dones hagin sortint perdent en aquest repartiment.

D’acord amb les premisses anteriors, les polítiques anomenades de gènere, no només s'adrecen a les dones, sinó també cap els homes, tractant de canviar els patrons que la cultura els hi ha assignat respectivament. Parteixen de la base que el gènere compromet a totes les persones, homes i dones, i arriben a la reflexió des de l’experiència. El gènere com a categoria relacional permet tractar a totes les persones com a iguals, en el sentit de tenir el mateix valor, independentment del sexe. No es tracta, i aquesta és ja la darrera confusió a la que al·ludiré, de considerar la igualtat de gènere com “igualtat a” els homes, ja que això significaria col·locar als homes com a mesura del que és desitjable, sinó com a “igualtat entre” diferents persones de diferent sexe davant el món públic i el privat.


En qualsevol cas, esdevé altament estimulant i sa per a la nostra societat comprovar com els conceptes relacionats amb les dones tenen per fi un espai en els mitjans de comunicació i contribuiran, com no pot ser d’una altra forma, a visualitzar i reconèixer els drets de totes les dones, assignatura encara pendent per a assolir una autèntica proclamació dels drets humans.
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